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PLANO DE ACTIVIDADES PARA 2025

No cumprimento do estabelecido pelos Estatutos da Nuclegarve, a Diregfio elaborou o presente Plano de
Atividades, a fim de ser submetido a apreciagfio, discussio e votacio da Assembleia-geral, no &mbito das suas
competéncias. Cientes da importéncia deste documento, nele é tragada a linha orientadora que norteara todo o
trabalho da Instituigfo para o préoximo ano.

O envelhecimento da populagio é um fenémeno demografico e social das sociedades modernas, que tém
tomado proporgdes a nivel global.

Atualmente, as questdes relacionadas com a 3* idade tém cada vez mais importancia na nossa sociedade.

A evolugfo da satide proporcionou um aumento da longevidade da populagdo, tendo fomentado a procura de
bem-estar a nivel bioldgico, psicoldgico e social, sendo que este fendmeno deve ser observado sobre o ponto
de vista holistico

O Ano 2025 prevé-se que seja um ano positivo para a nossa Associacio, na medida em que, a execugdo da
obra estd a decorrer com um bom andamento, prevendo-se mesmo a sua conclusio no inicio do segundo
semestre do ano, a que se seguirdo os diversos licenciamentos, com estimativa de abertura de valéncias para o
primeiro trimestre de 2026.

Por forma a preparar, atempadamente, todas as actividades necessarias & abertura, nomeadamente, criacdo
de regulamentagdo interna, planeamento financeiro, selecgio e contratagfo de pessoal, contratagdo de servicos,
aquisi¢do de equipamentos e consumiveis, foi previsto no orgamento a contratacdo de um Director(a)
Técnico(a) a partir de agosto de 2025.

Em fungfo da informagdo que venha a ser dada, mais actualizada, pela Camara Municipal de Albufeira, no
decorrer do ano de 2026, quanto a data efectiva de entrega do equipamento licenciado a Nuclegarve, podera,
eventualmente, haver necessidade de reajustar o planeamento de actividades e o proprio orgamento.

Néo podiamos deixar de evidenciar, que este projeto ndo seria possivel sem a pareceria crucial com o
Municipio de Albufeira, representado pelo Exmo. Sr. Presidente da Camara Dr. José Carlos Martins Rolo.

Pretendemos promover, durante o ano de 2025, a realizagdio de atividades sustentadas, através de uma
politica de proximidade com os associados e populagiio em geral, criando interesses comuns e cumplicidade
com a Associag8o, no sentido de gerar verdadeiros lagos de Associativismo e vivéncia em comunidade,
designadamente em atividades de animagcfo, socializac#io, lazer e cultura.

E também nossa inten¢do, promover atividades de Solidariedade em parceria com outras Associagbes sem
fins lucrativos, instaladas no concelho.

A diregfio quer agradecer de uma forma muito especial a todos os colaboradores desta Associaggo, desde
Associados, membros dos Orgfios Sociais da Nuclegarve, amigos, parceiros, por fazerem um trabalho que ¢
preciso muito empenho, amor e interajuda. Reconhecemos que nem sempre € facil mas é sem divida muito
recompensador. Sdo essas pessoas que tém mantido a boa imagem da Institui¢do e, por isso, o nosso MUITO
OBRIGADO.

Este plano de atividades da Nuclegarve para 2025 reflete um compromisso com o bem-estar e a inclusio
dos seus associados e da comunidade local, especialmente em relagdo ao envelhecimento ativo € a
solidariedade, que estimulem o bem-estar fisico, mental e social de todos. Abaixo, organizamos um resumo
das principais reas de atuagfo e propostas mencionadas, que podem ajudar na apresentaciio e execuco dessas
iniciativas ao longo do ano.



Este Plano de Atividades est4 sujeito a adaptagdes para melhor atender as necessidades e interesses dos
associados. A associagdo mantém as portas abertas para parcerias estratégicas, que poderfio ocorrer ao longo
do ano, de acordo com as seguintes diretrizes:

Colaboragdo com o Municipio e Organiza¢des Locais: A Associago valoriza e estd disponivel para
estabelecer parcerias com o Municipio, associagdes locais, clubes desportivos e culturais, € outras institui¢des
da comunidade.

Integracdio com Escolas e Jovens: Incentiva-se a colaboracio com escolas e grupos de jovens, promovendo
a interagdo intergeracional e a educagfio em valores, além do intercAmbio de conhecimentos e experiencias.

Associagdes € Grupos de Apoio Social: A Associagio estd aberta para colaboracfio com outras
organizagdes sem fins lucrativos para atividades de solidariedade, campanhas de arrecadagfo e outras acSes
que beneficiem a comunidade.

Uso do espago para Atividade Comunitarias: Disponibilizacio das instalagGes para eventos e atividade de
interesse coletivo, desde que estejam em conformidade com os objetivos e valores da Associagfo.

A aprovag@o serd da responsabilidade da Direco.

Assim propomos para o ano de 2025, os seguintes eventos:

PLANO ACTIVIDADES PARA O ANO 2025
DIA MES EVENTO HORA LOCAL
1 FEVEREIRO | 222 ANIVERSARIO 20H00 NUCLEGARVE
02-04 MARCO | DESFILE CARNAVAL J.FREG FERREIRAS FREGUESIA DE FERREIRAS
29 MARCO | FESTA GASTRONOMICA DAS PAPAS 13HO00 NUCLEGARVE
12 ABRIL CAMINHADA RURAL 10HOO| FREGUESIA DE FERREIRAS
17 MAIO NOITE DE FADO AMADOR 20HO00 NUCLEGARVE
JUNHO
12-13 JULHO FESTA ANIVERSARIO J.FREG FERREIRAS FREGUESIA DE FERREIRAS
18 OUTUBRO |NOITE DE FADO AMADOR 20H00 NUCLEGARVE
15 |[NOVEMBRO | ALMOCO AGRADECIMENTO DA NUCLEGARVE 13HO0O0 NUCLEGARVE
16 DEZEMBRO | ENTREGA DE CABAZES DE NATAL 17H00 NUCLEGARVE
31 DEZEMBRO | REVEILLON 20H00 NUCLEGARVE

Pode contactar os servigos administrativos via telefone — 289582397, via correio eletrénico —
nuclegarve@gmail.com, ou deslocando-se 4 Sede da Nuclegarve situada na Rua das Fontainhas, Caixa
Postal 603 T, 8200-560 Albufeira.

O horario de funcionamento da nossa sede é das 14h00 as 17h30 de Segunda a Sexta. Encerramos
Feriados, Sdbado e Domingo.
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Orgcamento para o ano de 2025

Gastos [ 2025 | [ Orc.2024 | [ExEC.2023] [EXEC.SET24]
61 Custo das Matérias Consumidas
61.2.1.1|Géneros alimentares 3 500.00 € 3 000.00 € 308547 € 2766.20 €
TOTAL PARCELADO 3 500.00 € 3 000.00 € 308547 € 2 766.20 €
62 |Fornecimento Servicos Externos
62.2.1 |Trabalhos especializados 1500.00 € 1500.00 € 1445.25€ 1107.00 €
62.2.2 |Publicidade e propaganda 500.00 € 400.00 € 665.78 € 96.86 €
62.2.6 |Conservagio e reparagio 700.00 € 600.00 € 826.89 € 81.21€
62.3.1 |Ferramentas ¢ utensilios de desgaste rapido 500.00 € 300.00 € 616.43 € 336.27 €
62.3.3 [Material de escritério 500.00 € 500.00 € 529.09 € 52024 €
62.3.4 |Artigos para oferta 1200.00 € 1000.00 € 1072.66 € - €
62.3.8 |Outros materias 200.00 € 250.00 € 118.94 € 80.88 €
62.4.1 |Electricidade 2 100.00 € 2 000.00 € 1752.62 € 1582.62 €
62.4.2 [Combustiveis 300.00 € 500.00 € 312.27¢€ 190.38 €
62.4.3 [Agua 100.00 € 100.00 € 82.80 € 59.68 €
62.4.8 |Gas 200.00 € 250.00 € 113.40 € 11580 €
62.5.1 |Deslocagdes e estadas - € - € 550.00 € - €
62.6.2 |Comunicacdes 1.700.00 € 1500.00 € 1427.18 € 1281.05€
62.6.3 |Seguros 1100.00€ 1000.00 € 1041.73 € 1076.81 €
62.6.5 |Contencioso e notariado 100.00 € - € - € 33.97¢€
62.6.7 |Limpeza, higiene e conforto 300.00 € 300.00 € 266.38 € 159.11€
62.6.8 |Outros servigos 200.00 € 150.00 € 250.88 € 131.78 €
TOTAL PARCELADO 11 200.00 € 10 350.00 € 11 072.30 € 6 853.66 €
63 |Gastos com o Pessoal 20 561.95 € 8 83445 € 8939.82 € 7 186.56 €
63.2 (Remuneragdes do pessoal 16 628.63 € 7160.82€ 730348 € 5782.15€
63.5 |Encargos sobre remuneragdes: Contribuiges p/ a Seg. Social 3383.32¢€ 1423.63 € 1439.74 € 114843 €
63.6 [Seguros acidentes trabalho e doengas profissionais 400.00 € 150.00 € 196.60 € 222.52€
63.8 |Outro gastos com o pessoal: Higiene e Seguranca no Trabalho) 150.00 € 100.00 € - € 3346 €
64 |Gastos de Depreciacdes e de Amortizagoes 600.00 € - € 4 000.00 € - €
64.2 |Activos fixos tangiveis 600.00 € - € 4 000.00 € - €
68 |Outros Gastos e Perdas 3175.00 € 2 875.00 € 2 820.02 € 3112.33€
68.1.2 |Imposts indirectos: Imposto Selo + Imposto Unico Circulagdo 350.00 € 350.00 € 33193 € 340.86 €
68.1.3|Taxas 2 800.00 € 2 500.00 € 2462.83 € 264773 €
68.8.1|Correcgdes relativas a periodos anteriores - € - € - € 6.01 €
68.8.3 [Quotizagdes 25.00 € 25.00 € 25.00 € 25.00€
6.8.8.8|Outros Gastos - € - € 0.26 € 9273 €
TOTAL PARCELADO 24 336.95 € 11 709.45 € 15759.84 € 10 298.89 €
Total dos Gastos | |_3903695€] [[2505945€] [ 2oome1e] [ ivo1s75¢]
Rendimentos 2025 2024 EXEC. 2023 EXEC. JUN/24
72 |Prestagio de Servigos
72.2  |Quotizagdes e Jéias 6 000.00 € 1 800.00 € 1488.00 € 504000 €
75 |Subsidios do Estade e outros entes piiblicos 32 500.00 € 1925945 € 24 429.61 € 18 837.76 €
78 |Outros Rendimentos e Ganhos 600.00 € 4 000.00 € 4 000.00 € - €
TOTAL 39 100.00 € 25 059.45 € 29917.61 € 23 877.76 €
Total dos Rendimentos | [39100.00€] [ 25059.45€] [ z9917.61€] | 2387776 €]
Resultados I 63.05€¢ | 000€] | 000€] |~ 395901¢f
INVESTIMENTOS EM ACTIVOS
Equipamentos informaticos para o escritorio 4 000.00 €
Aquisi¢éo de equipamento de transporte 40 000.00 €
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NUCLEC.ARNC= PARECER DO CONSELHO FISCAL

NUCLEO DOS MOTORISTAS TERRAS DO ALGARVE

Aldeia da Solidariedade
Rua das Fontainhas, Cx Postal 603 T
8200-560 Ferreiras - Albufeira

Nos termos do disposto na (Alinea-C) do art. 35, da Sec¢do-IV dos Estatutos da
Nuclegarve, o Conselho Fiscal declara ter apreciado o Plano de Atividades e o Orcamento
previstos, para o exercicio de 01 de Janeiro a 31 de Dezembro de 2025:

12 No desempenho das fungdes que legal e estatuariamente nos compete,
informamos a Assembleia-Geral de que mantivemos um contacto regular com a Direc3o,
com a qual realizamos vdrias reunides conjuntas.

22 Analisamos cuidadosamente o Orgamento e Plano de Atividades agora
apresentado o qual verificamos que, ndo sendo aquilo que ambicionamos, mesmo assim,
os valores se enquadram dentro dos objetivos pretendidos.

No entanto e em face ao exposto, o Conselho Fiscal, deliberou emitir o seguinte parecer:
Que a Assembleia-Geral aprove o Plano de Atividades e o Orcamento para o exercicio de
01 de Janeiro a 31 de Dezembro de 2025.

Albufeira,19 de Novembro de 2024

José Anténio Matos Arrochinho.

O Presidente:
retde | dpu
N

O Secretario: : }(7 ,
Guido Manuel Carlinhos Rebeca. AR e

o’Relator: //ﬁ? W‘IDW\&)&[M

Vitor Manuel Catuna Soares.



